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« Vous n’avez pas 

Peur de la mort 

Vous avez peur 

De la vie… 

La peur de la mort 

Est d’autant plus grande 

Qu’on n’a pas osé vivre. 

Si vraiment vous n’avez 

Plus peur de la vie 

Avoir peur de la mort 

Parce que vous avez  

Découvert en vous-même 

Ce qu’est vraiment  

La « vie ». 

Non pas votre vie 

Mais la vie unique 

Et universelle 

Qui nous anime, 

Avec l’évidence 

Que cette vie est 

Indépendante 

Des naissances 

Et des morts… »  
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